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‘Zin(vol) in werk: veranderende perspectieven op loopbaankeuzes en loopbaanbegeleiding’ 

 

De visie op studie- en beroepskeuze is aan het veranderen: 

• nodig, gezien de veranderingen in de samenleving,  
• interessant gezien de ontwikkeling van Nederland,  
• en spannend omdat het gepaard gaat met onzekerheid.  

In tijden van veel werk en weinig werkenden, is het cruciaal dat kwaliteiten van mensen 
optimaal worden benut voor werk waar zij gemotiveerd voor zijn. Het gaat niet langer om 
een eenmalige studie- of beroepskeuze, maar het ontwikkelen van vaardigheden om steeds 
weer opnieuw keuzes te kunnen maken als mensen zelf, hun omstandigheden of hun 
omgeving veranderen. Dit vergt een nieuw perspectief op loopbaanbegeleiding. 

 

In de presentatie komen keuzestress, verschillende mogelijkheden om keuzes te maken en 
deze te begeleiden aan bod.  


